SAUL SM-maastot
15.5. Nummela
Tulokset
Sija	Nimi	Seura	Aika
	M30 6km		
1	Aku Nikander	Länsi-Uudenmaan Urheilijat ry	19:37,7
2	Yrjö Kivimäki	Hyvinkään Juoksijat ry	21:00,9
3	Henry Aalto	Hämeenlinnan Tarmo ry	21:14,7
4	Aapo Kinnunen	Runners Club ry	21:51,2
5	Mikko Kuusela	Kenttäurheilijat-58 ry	21:55,9
6	Juhani Yli-Marttila	Sports Team Rahola ry	22:58,0
7	Juhani Pietarinen	Kenttäurheilijat-58 ry	23:33,2
	M35 6km		
1	Otto Laitinen	Kuusamon Eräveikot ry	19:43,7
2	Jaakko Leinonen	Ylikiimingin Nuijamiehet ry	20:03,1
3	Toni Valido	Runners Club ry	20:12,4
4	Antti Pöyry	Länsi-Uudenmaan Urheilijat ry	21:11,8
5	Hannu Kellokoski	Vetelin Urheilijat ry	21:48,9
6	Jari Välikorpi	Kenttäurheilijat-58 ry	22:20,4
7	Lauri Viitanen	Downtown 65 Endurance ry	22:25,3
8	Tuomas Björkbacka	Vetelin Urheilijat ry	22:40,8
9	Mikael Koskinen	Virtain Urheilijat ry	23:14,6
10	Ville Häyrinen	Heinolan Isku	23:41,2
11	Jani Maukonen	Hippoksen Maratonkerho ry	25:46,4
12	Marko Hallanaro	Länsi-Uudenmaan Urheilijat ry	31:51,2
	Jukka Salo	Karkkilan Pojat	DNS
	M40 6km		
1	Juha Järvelä	Kurikan Ryhti ry	20:26,8
2	Jukka Nurminen	Viipurin Urheilijat ry	20:55,0
3	Petri Juuti	Kenttäurheilijat-58 ry	21:10,3
4	Timo Saloranta	Viipurin Urheilijat ry	21:13,8
5	Juha Nyyssönen	Kylmäkosken Veikot ry	21:42,7
6	Janne Männikkö	Team Raju ry	21:58,7
7	Timo Nikula	Runners Club ry	22:11,8
8	Ismo Ylenius	Janakkalan Jana ry	22:21,7
9	Henri Heikkinen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	22:27,7
10	Kimmo Vilska	Viipurin Urheilijat ry	22:29,9
11	Antti Pesola	Kaustisen Pohjan-Veikot ry	22:49,5
12	Pauli Laikola	Teivo Stayers	23:26,3
13	Jukka Uitto	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	23:36,5
14	Juha Järvinen	Team Raju ry	23:44,6
15	Heikki Leppänen	Kylmäkosken Veikot ry	24:08,8
16	Markus Anttila	Lahden Ahkera ry	24:25,2
17	Miika Marttinen	Hämeenlinnan Tarmo ry	24:29,4
18	Tuomas Pasanen	Downtown 65 Endurance ry	24:45,6
19	Harri Kiviniemi	Downtown 65 Endurance ry	24:53,4
20	Tuomo Saloranta	Hippoksen Maratonkerho ry	25:08,7
21	Martti Näsäkkälä	Kenttäurheilijat-58 ry	25:18,4
22	Jani Huhtamäki	Seinäjoen Seudun Urheilijat	25:24,8
23	Niko Niklander	Downtown 65 Endurance ry	26:18,1
	Janne Salo	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	DNS
	Jukka Rahkonen	Polvijärven Urheilijat ry	DNS
	Lasse Kero	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	DNS
	Ville Oksanen	Team Raju ry	DNS
	M45 6km		
1	Jukka Kero	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	19:45,3
2	Jaakko Kero	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	20:17,4
3	Jani Strömsholm	IF Sibbo Vargarna rf	20:20,0
4	Teppo Syrjälä	Tampereen Pyrintö ry	20:29,1
5	Magnus Hellström	Kurikan Ryhti ry	20:36,6
6	Tapio Perä	Kurikan Ryhti ry	20:56,5
7	Jan Bremer	Porvoon Urheilijat ry	21:33,6
8	Tommi Kaartinen	Runners Club ry	21:37,9
9	Mikko Luusalo	Hyvinkään Juoksijat ry	22:04,6
10	Kim Lönnström	Porvoon Urheilijat ry	22:18,5
11	Mikko Mäkelä	Downtown 65 Endurance ry	22:34,1
12	Antti Mattila	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	22:42,1
13	Arvo Luts	Porvoon Urheilijat ry	22:48,9
14	Ossi Kokkonen	Downtown 65 Endurance ry	23:21,1
15	Kimmo Kaario	Hippoksen Maratonkerho ry	24:19,8
16	Jorma Ikäheimo	Downtown 65 Endurance ry	24:51,8
17	Timo Kero	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	24:59,2
	Marko Krapu	Finnish Marathon Runners ry	DNS
	Marko Martikainen	Kenttäurheilijat-58 ry	DNS
	Mika/Rautiainen	Hippoksen Maratonkerho ry	DNS
	Teemu Planting	Kenttäurheilijat-58 ry	DNS
	M50 6km		
1	Timo Leppäkorpi	Kenttäurheilijat-58 ry	21:46,3
2	Antti Rönkkö	Keravan Urheilijat	22:02,0
3	Teemu Partio	Mikkelin Kilpa-Veikot ry	22:07,8
4	Herkko Plit	Turun Urheiluliitto	22:30,9
5	Matti Lehtonen	Vaajakosken Kuohu ry	22:33,3
6	Harri Hokkanen	Hippoksen Maratonkerho ry	22:41,6
7	Rami Urho	Turun Urheiluliitto	22:47,4
8	Jussi Ahdinkallio	Kenttäurheilijat-58 ry	22:58,3
9	Sakari Taskila	Leppävaaran Sisu ry	23:03,0
10	Tuomas Nupponen	Kenttäurheilijat-58 ry	23:05,8
11	Pasi Ala-Korpi	Ullavan Kilpa ry	23:06,5
12	Mika Perkiömäki	Kunto-Pirkat ry	23:08,4
13	Niklas Wikblom	IF Nykarlebynejden r.f	23:10,5
14	Mika Leino	Turun Urheiluliitto	23:18,1
15	Tarmo Hyttinen	Koiviston Kipinä	23:20,0
16	Jukka Eskelinen	Vaajakosken Kuohu ry	23:33,6
17	Ismo Raitanen	Kunto-Pirkat ry	23:50,0
18	Hannu Virtanen	Kunto-Pirkat ry	23:54,0
19	Tuomas Koskela	Ikaalisten Urheilijat ry	24:15,4
20	Toni Illaru	Vihdin Urheiluveteraanit ry	24:21,3
21	Marko Kahilainen	Kenttäurheilijat-58 ry	24:27,0
22	Kari Virtanen	Hämeenlinnan Tarmo ry	24:28,0
23	Petri Heino	Team Raju ry	24:35,6
24	Tero Mähönen	Hippoksen Maratonkerho ry	24:45,2
25	Peter Heikkerö	Porvoon Urheilijat ry	24:53,1
26	Tapani Raatikainen	Hämeenlinnan Tarmo ry	25:03,4
27	Arto Pasanen	Hippoksen Maratonkerho ry	25:19,0
28	Markko Lehtosalo	Hippoksen Maratonkerho ry	25:29,9
29	Mika Hyppönen	Hippoksen Maratonkerho ry	26:40,3
30	Janne Syrjäläinen	Hippoksen Maratonkerho ry	26:42,1
31	Tomi Urho	Turun Urheiluliitto	27:11,7
32	Esa Högblom	Team Raju ry	28:32,7
33	Rami Salminen	Team Raju ry	29:28,1
34	Kimmo Virtanen	Hämeenlinnan Tarmo ry	34:50,3
	Arttu Soininen	Espoon Tapiot ry	DNS
	Jarkko Rikkonen	Mikkelin Kilpa-Veikot ry	DNS
	Juha Hytönen	Varkauden Kenttä-Veikot ry	DNS
	Marko Partanen	Vaajakosken Kuohu ry	DNS
	Pauli Sved	Rauman Urheilijat ry	DNS
	Tommi Leinonen	Vaajakosken Kuohu ry	DNS
	M55 6km		
1	Jouko Mahlamäki	Lauttakylän Luja ry	21:18,5
2	Markku Kaartinen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	21:34,8
3	Jari Hakola	Kyyjärven Kyky	21:38,4
4	Mikael Snickars	Malax Idrottsförening	21:59,4
5	Ilpo Huolman	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	22:06,2
6	Kilpinen, Petteri	Helsingin Kisa-Veikot ry	22:21,7
7	Juha-Matti Lehtinen	Kempeleen Maratonklubi ry	22:39,5
8	Lauri Friari	Mikkelin Kilpa-Veikot ry	22:56,2
9	Hälinen, Pekka	Helsingin Kisa-Veikot ry	23:19,2
10	Pekka Hakulinen	Vehkalahden Veikot ry	23:26,6
11	Jari Uusitalo	Porvoon Urheilijat ry	23:40,9
12	Marko Hakala	Rauman Urheilijat ry	23:50,1
13	Reijo Niemi	Pakilan Visa ry	23:51,6
14	Niko Lindberg	Porvoon Urheilijat ry	23:52,4
15	Timo Paasonen	Kenttäurheilijat-58 ry	24:09,3
16	Tero Sillanpää	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	24:13,4
17	Kari Lehkonen	Mikkelin Kilpa-Veikot ry	24:22,7
18	Tuomo Vanhanen	Tapanilan Erä ry	24:34,0
19	Timo Vihma	Pakilan Visa ry	24:40,4
20	Jan Alden	Porvoon Urheilijat ry	24:54,6
21	Närhinen, Heikki	Helsingin Kisa-Veikot ry	25:05,2
22	Jari Pekonen	Porvoon Urheilijat ry	25:38,4
23	Juha Heininen	Porvoon Urheilijat ry	25:48,5
24	Pekka Kemppi	Vihdin Urheiluveteraanit ry	26:50,9
25	Caponigro, Richard	Helsingin Kisa-Veikot ry	27:06,8
26	Timo Syrjälä	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	27:23,9
27	Esko Urpilainen	LahtiSport	28:47,3
28	Jukka Majander	Hämeenlinnan Tarmo ry	28:58,9
29	Jouni Jurmu	IF Sibbo Vargarna rf	30:38,9
	Asmo Ahola	Porvoon Urheilijat ry	DNS
	Juha Koskinen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	DNS
	Juhani Kuittinen	Pakilan Visa ry	DNS
	Kari Lehkonen	Mikkelin Kilpa-Veikot ry	DNS
	Kimmo Kouru	Rauman Urheilijat ry	DNS
	Tuomas Kauppila	Haukiputaan Veikot ry	DNS
	M60 4km		
1	Jukka Kauppila	Limingan Niittomiehet ry	14:32,0
2	Veli-Pekka Vänni	Kankaanpään Urheilijat ry	14:44,5
3	Hannu Rintala	Hippoksen Maratonkerho ry	15:24,5
4	Heino Aalto	Lahden Ahkera ry	15:39,4
5	Reijo Rajahalme	Kankaanpään Urheilijat ry	15:49,2
6	Kari Suominen	Hämeenlinnan Kisa ry V- ja U-seura	15:55,8
7	Esko Suomalainen	Lahden Ahkera ry	15:58,5
8	Viljo Kirjavainen	Hämeenlinnan Kisa ry V- ja U-seura	16:05,7
9	Pekka Leppänen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	16:29,9
10	Pertti Kylmälä	Heinolan Isku	16:32,7
11	Markku Virta	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	16:41,9
12	Jukka-Pekka Hassinen	Kenttäurheilijat-58 ry	16:44,1
13	Sauli Harjamäki	Seinäjoen Seudun Urheilijat	16:46,6
14	Heimo Springare	Rovaniemen Roadrunners ry	16:57,3
15	Eero Hämäläinen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	16:58,6
16	Aimo Mäkinen	Vaajakosken Kuohu ry	17:03,4
17	Eero Lettojärvi	Lahden Ahkera ry	17:28,1
18	Jari Sainio	Kenttäurheilijat-58 ry	17:30,1
19	Sergei Simanov	Hämeenlinnan Kisa ry V- ja U-seura	17:37,2
20	Jarmo Viitanen	Kenttäurheilijat-58 ry	17:45,8
21	Matti Ahonen	Vaajakosken Kuohu ry	18:07,8
22	Ilkka Vakkuri	Kankaanpään Urheilijat ry	18:19,7
23	Seppo Veid	Vaajakosken Kuohu ry	18:21,6
24	Peter Ståhl	IF Sibbo Vargarna rf	18:46,2
25	Tapani Nippala	Kunto-Pirkat ry	18:57,8
26	Harri Paananen	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	20:06,7
	Lauri Palva	Kenttäurheilijat-58 ry	DNS
	Rolle Strömsholm	Kunto-Pirkat ry	DNS
	M65 4km		
1	Valde Piiroinen	Polvijärven Vauhti ry	15:35,7
2	Kari Hietamies	Porvoon Urheilijat ry	15:52,8
3	Leo Ukkonen	Kunto-Pirkat ry	16:23,1
4	Heikki Alen	Lahden Ahkera ry	16:37,7
5	Matti Tennilä	Rovaniemen Roadrunners ry	16:41,0
6	Harri Niinistö	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	17:13,8
7	Jorma Ojen	Kunto-Pirkat ry	17:32,6
8	Juhani Kärkkäinen	Polvijärven Vauhti ry	17:48,5
9	Taisto Lehtinen	Spove ry	17:50,9
10	Antti Ojala	Kunto-Pirkat ry	17:55,6
11	Jussi Mikkola	Spove ry	18:05,5
12	Mauno Vehviläinen	Vaajakosken Kuohu ry	18:12,5
13	Esko Tynkkynen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	18:14,2
14	Raimo Hannukainen	Kankaanpään Urheilijat ry	18:17,1
15	Aarre Rantala	Lahden Ahkera ry	18:21,0
16	Heikki Vänni	Kankaanpään Urheilijat ry	18:30,1
17	Pauli Pesonen	Liedon Luja ry	18:40,6
18	Rauno Silvennoinen	Spove ry	18:58,7
19	Jari Koskela	Kankaanpään Urheilijat ry	18:59,9
20	Harri Näppäri	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	19:02,9
21	Kyösti Lehto	Spove ry	19:30,7
22	Toivo Venäläinen	Vihdin Urheiluveteraanit ry	20:51,9
23	Voitto Parikka	Polvijärven Vauhti ry	21:59,6
	Eki Laitila	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	DNS
	Harri Näppäri	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	DNS
	Timo Vuorimaa	Lahden Ahkera ry	DNS
	M70 2km		
1	Sune Träskelin	IF Femman rf	07:52,2
2	Jouko Rytkönen	Spove ry	08:06,7
3	Eino Lång	Hyvinkään Juoksijat ry	08:10,2
4	Kauko Kuningas	Anjalan Liitto ry	08:18,1
5	Erkki Ylikoski	Kunto-Pirkat ry	08:49,7
6	Juhani Kortelahti	Kunto-Pirkat ry	08:51,2
7	Harri Silkosuo	LahtiSport	08:56,3
8	Kaj Söderholm	Sjundeå Idrottsförening rf	08:58,8
9	Ilkka Laari	Lappeenrannan Urheilumiehet ry	09:02,9
10	Vilho Kauppinen	Spove ry	09:05,6
11	Raimo Hartonen	Spove ry	09:06,1
12	Lauri Koivuranta	Hämeenlinnan Kisa ry V- ja U-seura	09:06,9
13	Auvo Nevalainen	Spove ry	09:12,3
14	Väinö Pääkkö	Kunto-Pirkat ry	09:16,3
15	Raimo Niemi	Spove ry	09:21,2
16	Jaakko Rouhiainen	Kunto-Pirkat ry	09:30,2
17	Markku Pääkkö	Spove ry	09:51,2
18	Leo Koistinen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	09:58,7
19	Erkki Intovuori	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	10:00,0
	Antti Kyrö	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	DNS
	Herbert Fallström	HIFK - Friidrott rf	DNS
	Kim Bergroth	HIFK - Friidrott rf	DNS
	Pentti Virmalainen	Vaajakosken Kuohu ry	DNS
	Teuvo Mettälä	Kunto-Pirkat ry	DNS
	M75 2km		
1	Simo Perkkiö	Oulun Ikiliikkujat ry	09:18,6
2	Markku Juopperi	Spove ry	09:40,9
3	Timo Turpeinen	Oulun Ikiliikkujat ry	09:52,9
4	Tenho Isola	Rauhalahti Road Runners	09:58,2
5	Jouko Koskinen	Hämeenlinnan Kisa ry V- ja U-seura	10:17,6
6	Reijo Montonen	Spove ry	10:29,6
7	Veli Arminen	Spove ry	10:38,9
8	Tapio Rajamäki	Kunto-Pirkat ry	11:06,0
9	Reijo Kauppila	Kunto-Pirkat ry	11:09,1
10	Heikki Räsänen	Spove ry	11:19,6
11	Pentti Hänninen	Oulun Ikiliikkujat ry	12:03,3
	Oiva Nevala	Hölkkä- ja kuntoliikuntaseura Häjyt ry	DNS
	Risto Mattila	LahtiSport	DNS
	Thor Bäckman	HIFK - Friidrott rf	DNS
	M80 2km		
1	Viljo Komulainen	Spove ry	10:43,7
2	Eino Järvelä	Kunto-Pirkat ry	10:51,7
3	Lauri Kiviniemi	Kankaanpään Urheilijat ry	11:10,4
4	Heikki Salo	Lauttakylän Luja ry	11:49,2
5	Veijo Kemppainen	Spove ry	12:05,2
6	Antti Rajala	Länsi-Uudenmaan Urheilijat ry	12:27,1
7	Kauko Lindberg	Spove ry	12:53,9
8	Sulo Kiirla	Spove ry	15:15,8
9	Ossi Ojala	Spove ry	15:43,3
	Risto Sänkiaho	Kunto-Pirkat ry	DNS
	M85 2km		
1	Väinö Mikkola	Spove ry	14:43,1
	N30 6km		
1	Taru Häyrinen	Mikkelin Kilpa-Veikot ry	21:46,6
2	Satu Uuttu	Kenttäurheilijat-58 ry	24:14,1
3	Saara Malinen	Runners Club ry	24:19,6
4	Saara Kauranen	Forssan Salama ry	24:41,6
5	Anni Lappela	Kunto-Pirkat ry	26:10,0
6	Maiju Gröndahl	Valkealan Kajo ry	31:05,7
	N35 6km		
1	Katarina Skräddar	Kenttäurheilijat-58 ry	22:15,2
2	Laura Heikkilä	Runners Club ry	23:45,0
3	Laura Hievanen	Runners Club ry	25:40,6
4	Milla Toukkari	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	27:14,3
5	Henna Vesikkala	Nummen Kipinä ry	28:06,7
6	Darja Hukkanen	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	30:12,8
	Tarja Masalin	Hippoksen Maratonkerho ry	DNS
	N40 6km		
1	Henna Vanhanen	Pudasjärven Urheilijat ry	23:12,9
2	Anne Kiljunen	Hippoksen Maratonkerho ry	24:46,8
3	Jenni Lautiala	Salon Vilpas ry	24:59,3
4	Karoliina Kellola	Raahen Vesa ry	25:26,9
5	Marjo Korander	Vihdin Urheiluveteraanit ry	25:53,6
6	Anu Pitkänen	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	26:29,4
7	Armi Niemelä	Runners Club ry	27:50,2
8	Riitta Rahkila	Nurmijärven Yleisurheilu ry	29:30,5
9	Heidi Kilpinen-Suurnäkki	Valkealan Kajo ry	30:32,9
10	Mirva Koivisto	Nurmijärven Yleisurheilu ry	32:37,4
	Sirpa Malmström	Nurmijärven Yleisurheilu ry	DNS
	N45 6km		
1	Jaana Niemelä	Iin Hiihtoseura ry	23:05,6
2	Johanna Lindholm	Lovisa Tor-Loviisan Tor r.f.	23:16,5
3	Anna-Liisa Häkkinen	Kunto-Pirkat ry	24:04,1
4	Sanna Kullberg	Kenttäurheilijat-58 ry	24:07,6
5	Katja Järvelä	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	24:30,8
6	Katja Sorri	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	24:45,1
7	Anna-Mari Himanen	Nurmijärven Yleisurheilu ry	25:32,6
8	Susanne Roos	Hippoksen Maratonkerho ry	26:13,4
9	Jaana Korhonen	Nurmijärven Yleisurheilu ry	26:47,9
10	Maarit Valtonen	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	26:59,1
11	Paula Nurmi	Kunto-Pirkat ry	27:26,2
12	Jaana Tilus	Kenttäurheilijat-58 ry	28:12,5
13	Diana Wikblom	IF Nykarlebynejden r.f	28:35,9
14	Nina Salmela-Mäkelä	Valkealan Kajo ry	29:01,8
15	Laura Anttolainen	Nurmijärven Yleisurheilu ry	32:02,6
16	Franssila, Heljä	Helsingin Kisa-Veikot ry	32:58,1
17	Minna Saukko	Nurmijärven Yleisurheilu ry	33:52,3
	N50 4km		
1	Niina Halonen	Mäntylahden Veto ry	15:34,4
2	Mari Hyyppä	Jyväskylän Kenttäurheilijat ry	15:57,3
3	Mirja Vartiainen	Espoon Tapiot ry	16:43,5
4	Sari Hautala	Lahden Ahkera ry	17:10,9
5	Päivi Joentausta	Lahden Ahkera ry	17:11,7
6	Sari Peltonen	Kenttäurheilijat-58 ry	17:39,4
7	Lipsanen, Eerika	Helsingin Kisa-Veikot ry	17:41,3
8	Katri Lindroos	Valkealan Kajo ry	17:48,8
9	Pirjo Hämäläinen	Valkealan Kajo ry	18:02,9
10	Vorselman, Tuula	Helsingin Kisa-Veikot ry	18:45,3
11	Tiina Wangel	Lahden Ahkera ry	18:53,3
12	Minna-Maija Kemppi	Vihdin Urheiluveteraanit ry	19:35,8
13	Katja Jurttila	Eurajoen Veikot ry	19:38,2
14	Anne Saari	Team Raju ry	19:42,0
15	Tarja Grönlund	Team Raju ry	20:18,3
16	Tirkkonen, Mari	Helsingin Kisa-Veikot ry	20:24,3
17	Anne Lehtonen	Team Raju ry	21:42,1
18	Anne Kinnunen	Team Raju ry	22:03,0
	Maarit Vaittinen	Nurmijärven Yleisurheilu ry	DNS
	N55 4km		
1	Annika Viilo	Kunto-Pirkat ry	16:45,1
2	Ruohomäki, Virpi	Helsingin Kisa-Veikot ry	17:04,5
3	Maija Vallinoja	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	17:20,4
4	tiina kauppila	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	17:45,8
5	Anu Ojanen	Hämeenlinnan Tarmo ry	18:05,6
6	Aila Arell	Team Raju ry	18:36,0
7	Jaana Metsänen	Lahden Ahkera ry	18:50,0
8	Merja Valtanen	Team Raju ry	19:05,6
9	Virve Kohtaniemi	Valkealan Kajo ry	19:25,5
10	Anja Lindberg	Porvoon Urheilijat ry	19:52,4
11	Kirsi Niemi	Helsingin Juoksijat- Helsinki Runners Ry	21:22,8
	N60 4km		
1	Sirpa Pääkkönen	Sotkamon Jymy ry	18:01,8
2	Anette Häggdahl	IF Femman rf	18:40,3
3	Mervi Perkkiö	Oulunsuun Heitto ry	19:01,9
4	Maijaliisa Mertanen	Vihdin Urheiluveteraanit ry	19:20,7
5	Sirpa Nordling	Porvoon Urheilijat ry	19:22,0
6	Tuula Majander	Hämeenlinnan Tarmo ry	21:32,8
7	N65 4km		
	Seija Nurmi	SAUL	17:34,1
1	Mirjam Tynkkynen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	19:13,2
2	Leena Jukarainen	LahtiSport	20:32,0
3	Merja Teräväinen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	20:53,8
4	Kristiina Hukkanen	Varsinais-Suomen Veteraaniurh. ry	26:19,9
	N70 2km		
1	Hellevi Mankki	Imatran Urheilijat ry	08:57,5
2	Sirkka Laakso	Hämeenlinnan Tarmo ry	11:27,7
3	Sinikka Salo	Kunto-Pirkat ry	11:31,7
4	Marjatta Saimovaara	LahtiSport	11:55,8
5	Ulla Sepponen	LahtiSport	12:32,6
6	Eila Hartonen	Spove ry	13:02,4
	N75 2km		
1	Hannele Kivistö	Spove ry	11:46,4
2	Tellervo Pihlajaniemi	Kunto-Pirkat ry	13:22,8
3	Leena Kaartinen	LahtiSport	14:15,8
4	Ilona Sandman	Spove ry	14:26,8
	N80 1 km		
1	Riitta Rasimus	Kunto-Pirkat ry	05:57,6
2	Varpu Holmberg	Helsingin Kisa-Veikot ry	07:01,9
